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VON SEBASTIAN HOFF

ine weitere Erwarmung der Stadte

ist zwar allein schon wegen des Kli-

mawandels kaum aufzuhalten.
Zumindest aber sollte man die gréften
Hitze- und Trockenheitsprobleme in den
Griff bekommen, mahnt der Dresdner
Architekt Olaf Reiter: ,Ein Umbau der
Stadte ist notig. Das ist keine Frage des
Wollens, sondern des Miissens."” Andern-
falls drohten wunter anderem grofe
Gesundheitsgefahren. Ideen fur hitzero-
buste Stadte gebe es viele, es mangele
nur an ihrer Umsetzung, kritisiert Heidi
Sinning, Leiterin des Instituts fiir Stadt-
forschung, Planung und Kommunikation
(ISP) an der Fachhochschule Erfurt.

W Griin-blaue Infrastruktur: Griin- und
Gewasserflachen heizen sich langst nicht
so stark auf wie Gebaude und StraBen.
AuBerdem sorgen sie durch Verdunstung
fur einen kiihlenden Effekt, der aller-
dings meist kleinraumig wirkt. ,Grun-
strukturen sollten sich deshalb durch die
gesamte Stadt ziehen", rat Andreas Vet-
ter vom Umweltbundesamt (UBA).
AuBerdem sollten  Freiluftschneisen
erhalten oder neu geplant werden, damit
die Luft sich bewegen kann.

Bdume zu pflanzen sei generell eine
gute Idee, erklart Oscar Reutter, Vor-
standsmitglied der Vereinigung fir
Stadt-, Regional- und Landesplanung
(SRL): ,Allerdings sollten Baumarten

Bei Hitze sollte viel getrunken werden.
Doch meist muss fir Getranke bezahlt
werden. Eine Alternative sind 6ffentliche
Trinkwasserbrunnen oder -spender. In
vielen stdlichen Landern gehoren sie
fest zum Stadtbild. Auch in deutschen
Stadten finden sie zunehmend Verbrei-
tung.

Wieder ofter hitzefrei

Teil 2 unserer Miniserie: Vor allem ein Ausbau der griin-blauen Infrastruktur hilft gegen die Klimakrise in den Stadten -
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Wirkungsvoll: Begriinte Hausfassaden sorg

gewdhlt werden, die gut mit Hitze umge-
hen koénnen.” Stralen und Parkpldtze
konnten zum Beispiel durch Platanen
komplett verschattet werden, erganzt der
Berliner Architekt Tom Geister. Sinning
gibt zu bedenken, dass wegen in der
Erde verlegter Kabel und Rohre nicht
tUberall Baume gepflanzt werden kon-
nen. ,Leitungen miussen starker gebun-
delt werden. Da sind Tiefbau- und Ver-
kehrsamter gefordert.”

Gewadsser sollten bewahrt oder neu
angelegt, Flisse und Bache an die Ober-
flache geholt werden, empfiehlt Reutter.

In Dresden seien sie sogar auf einem
Stadtplan verzeichnet, berichtet Heidi
Sinning von der Fachhochschule Erfurt.
Eine gute Idee sei auch ein Verzeichnis
sogenannter Refill-Stationen - das sind
zum Beispiel Geschafte, in denen
kostenlos Wasserflaschen aufgefullt
werden kénnen.

Ganz wichtig sei es, dass der Regen nicht
komplett in die Kanalisation abgeleitet
werde, sagt Vetter. = Sogenannte
Schwammstddte nehmen Regen auf und
geben das Wasser nur langsam wieder
ab. Das gelingt, indem
etwa Regenriickhaltebe-
cken gebildet oder unter-
irdische Tanks gebaut
werden. Auch stadtge-

genehm kiihl bleibt.
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Grundéacher besitzen vor allem fiir die
oberen Etagen eine kiithlende Wirkung,
erlautert Sinning. Eine Bepflanzung ist
laut Reiter sogar bei einer Dachneigung
von bis zu 30 Prozent moglich. Die Pflan-

zen konnen bis zu 50 Pro-
zent des Regens spei-
chern, sagt er. Grilne
Dacher seien bei Neubau-
ten inzwischen Standard,

stalterische Elemente so Architekt Geister.
wie  Wasserspielplatze Olaf Reiter, Allerdings sei es ein
tragen zur Wasserregula- Architekt Unterschied, ,ob dort ver-
tion bei. steckt nur ein bisschen

Moos wachst oder ob man
M Begriinte Fassaden eine wirklich gut nutzba-

und Dé&cher: Pflanzenbe-

wuchs verhindert, dass sich Hauser stark
aufheizen. AuBerdem sorgt Verdunstung
fir Kihle. ,Einfache Fassadenbegri-
nung kostet eigentlich nichts", sagt Rei-
ter. Wirkungsvoller, dafiir aber aufwendi-
ger und teurer seien hinterliiftete Rank-
gertuste. Seiner Ansicht nach sollten Neu-
bauten grundsatzlich begrint werden.
,Die Architektur wird dadurch sogar
schoner.”

re Dachterrasse fir die
Hausgemeinschaft herstellt — mit schatti-
gen Baumen, Rankpflanzen und Mog-
lichkeiten zum gemeinsamen Gartnern."
Griine Fassaden und Dacher miissen
immer ausreichend bewadssert werden.
Dafiir ist es sinnvoll, Regenwasser aufzu-
fangen und zu speichern.

B Energetisch hochwertige Hauser: Je
weniger fossile Energie Gebdude ver-

brauchen, desto weniger Warme geben
sie ab und desto besser ist ihre CO,-Bi-
lanz. Reiter schwebt eine ,energieautar-
ke Stadt" vor, die so viel erneuerbare
Energie produziert, wie sie verbraucht.
,Jeder Neubau muss ein Kraftwerk wer-
den”, fordert er. Plusenergiehauser
konnten Altbauten mitversorgen. Mittels
Geothermieanlagen konnen Gebdude
umweltfreundlich ~ gekthlt werden.
AuBenliegender Sonnenschutz und Son-
nenschutzglaser sorgen daftir, dass sich
Gebdude nicht so schnell aufheizen.

B Entsiegelte Fldchen: Straen, Parkplat-
ze und Gehwege sind meist asphaltiert
oder gepflastert. Vor allem dunkles
Material speichert Warme sehr gut und
gibt sie nachts ab. Werden hellere Belege
verwendet, wird mehr Sonnenlicht
reflektiert. Noch besser sei es, Strafen
und Parkpléatze teilweise in Griinflachen
zu verwandeln, sagt Sinning. Dafur sei es
erforderlich, dass mehr Menschen vom
eigenen Auto aufs Fahrrad oder auf den
offentlichen Nahverkehr umsteigen.
Auch viele Innenhofe und steinerne Vor-
garten sollten begriint werden. Ein For-
schungsprojekt in Karlsruhe zeigte, dass
es furs Mikroklima vorteilhaft ist, Gebau-
de aufzustocken und dafiir Nebengebau-
de abzureiBen, um dann die Freiflachen
zu begrunen. Positiver Nebeneffekt:
Hohe Hauser verschatten sich gegensei-

tig.

B Flankierende politische MaBnahmen:
,Mittels Bebauungspldanen und Gestal-
tungssatzungen konnen Kommunen
etwa Grinddacher oder grine Aus-
gleichsflachen vorschreiben”, erklart
Reutter. ,Finanzielle Anreize konnten
offentliche Forderprogramme bieten”,
erganzt Vetter. Auch das Baurecht miisse
geandert werden, fordert Geister. So sei-
en derzeit nur 1,5 Meter tiefe Balkone
erlaubt. GroBere Balkone lieen sich aber
besser begriinen und spendeten mehr
Schatten.



